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Ar latvaniem un nezalém stipri aizaugu$o AlekSuptti tas augStece, kur savulaik bijuSas forelu vietas, ar rokam iztirit vairs nebija iesp&jams.

Atgus dzivibu un daudzveidibu

Péc AlekSupites tiriSanas atjauno3Soties gan Gdensteces izskats, gan tecéjums, gan taja mitosa fauna

un zivju narsta vietas.

Dabas aizsardzibas parvaldes cksperts, hidrobiologs
Andris Urtans ir piedalijies AlekSupites izp&te un attiriSanas
projekta izstrade kopa ar ihtiologiem un citu nozaru spe-
cialistiem. Vin$ atzist: tiriSanas process, kad strada smaga
tehnika, izskatas diezgan drakonisks, tacu tas nepiecieSams,
lai upei atdotu dzivibu. Turklat bez tas nevargja iztikt, jo
janojauc bebru dambji un jalikvidé milzigi aizaugumi. Lidz
ar tiem izcelti arT akmeni, bet lielakie (virs 30 cm) tiks atlikti
atpakal, lai veidotu straujaku tecgjumu. AlekSupite galveno-
kart tiek uztverta ka Kuldigas simbols, tacu tas lielaka dala
atrodas arpus vecpilsétas, tostarp Pel¢u pagasta, kur ta iztek

no zivju dikiem. Tacu aug$pus Maras dika upe nebija tirTta
vairak neka pusgadsimtu, nelieli darbi un neformalas talkas
notikusas tikai pilsétas dala. Gadu gaita tidensrite kluvusi
apgritinata vairaku iemeslu dél: lauksaimniecibas zemju
meéslojuma piesarnojums, aizaugsana ar idensaugiem, bebru
nedarbi un koku sagazumi. Ka norada hidrobiologs, ikviena
up€, ltmenim celoties, krastu augsne kltst mitraka arvien
lielakas platibas, lidz ar to notiek baribas vielu migracija
tident, radot papildu eitrofikaciju. Savukart bebru dambji
aiztur sedimentus (nogulsnes), kas aizpilda spraugas starp
akmeniem, tad&jadi tiek iznicinatas narsta vietas un bloketi

migracijas celi ne tikai zivim. Augstec€ zalém, niedrém
un latvaniem aizaugusi AlekSupite péc upes nemaz vairs
neizskatijas, bet atgadinaja purvaju. Peéc makskernieku
nostastiem tur savulaik bijusas forelu vietas. Upes tec&juma
atjauno$ana uzlabos dzivibu arT strautiniem, kas taja ietek.
Aleksupites tiriSana notiek péc SIA Zemkopibas mi-
nistrijas nekustamie ipasumi pasitijuma un ar Eiropas
Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai atbalstu. Darbu
veic SIA OM Ceders.
Daina Tafelberga
Aivara Vétraja foto
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Individuala uznémuma Rimzati ipasnieks un pieredzéjusais
zivkopis Valdis Kancans apgalvo: teju visi sparnainie
un plésigie zivju édaji ir aizsargajami un tos drikst vien

patraucet.

Lieliski mednieki,
kuri prot nirt

,Zivju dikiem ir diezgan daudz
apdraud€jumu. Viens no akti-
vakajiem — kormorans jeb ju-
ras krauklis,” stasta V.Kancans,
kur§ savu specialitati ieguvis
Kazdangas sovhoztehnikuma
1973. gada, stradajis kolhoza Ren-
da, nu saimnieko privatiz&tajos
Rimzatu dikos. IpaSuma spogul-
virsmas platiba ir 270 ha, kope-
ja—aptuveni 336 ha, dikos tiek au-
dzetas karpas. Uzn€mums sniedz
ar1 traktortehnikas un ekskavatora
pakalpojumus, savukart Valdi
diezgan biezi aicina uz seminariem
ka pieredzes bagatu zivkopi.

Kormorani Latvija ta 1sti pa-
radijusies pirms desmit gadiem.
,,Vismaz sava saimnieciba esmu
noverojis, ka p&dgjos paris gados
to skaits samazinajies. Bet pirms
tam manos dikos mita kadi 150
Ipatni. Katru dienu vienam jiiras
krauklim nepieciesams ap@st pus-
kilogramu zivju, varat parekinat,
kadi ir zaud&jumi.” Putni ir lieliski

ZIVJU SLIMIBAS

Ka izvairities, un ko darit, ja saslimst

Olga Revina,
veterinararste,
partikas
droS$ibas,
dzivnieku
veselibas un
vides zinatniska
institata ,BIOR”
zivju audzétavas
,Pelci” vecaka
zivkope.

Boja zaunas un
saindéjas

Zaunu bojajumi zivim sastopa-
mi, intensivi audzgjot, bet neieve-
rojot labturibas prasibas, Tpasi —
apdzivotibas blivumu un vajadzigo
tdens temperatiiru. Zivis saind&jas
ar amonjaku, veidojas Zaunu boja-
jumi (pietikums, nekroze), peksna
un masveida bojaeja. Zivju audze-
tajam ir jasamazina algu, tdens
augu un organisko vielu daudzums
tdens tilpe. Ja ir augsta dzelzs
koncentracija fideni, var noverot
briino aplikumu uz zaunam (dzelzs
hidroksida precipitacija), zivim ir
apgritinata elposSana.

Saind&sanas ar toksiskajam
vielam notiek, kad Gdenstilpé
nokluist zivju dzivibai bistamie ki1-
miskie savienojumi, kuru rezultata

Dzelzs hidroksida izgulsn&jumi
uz karpas Zaunam.

mednieki, vini labi nirst, barojas
dikos, kuros ir karpas no 200 gra-
miem [1dz puskilogramam, &dot art
zivju mazulus, bet pati iecienitaka
bariba ir tieSi iepriek§ nosaukta
lieluma karpas. Valdis doma, ka §is
sugas uzplidi vai atplidi ir dabisks
process. Tagad dikos esot aptuveni
30 Iidz 40 kormoranu.

Pleséjputni - stingri
aizsargajami

Visi zivju pl@sonas ir stingri aiz-
sargajami, tos nedrikst Saut: kor-
morans, juras &rglis, zivju &érglis,
pelékie un baltie garni, tiem tagad
pieskaitamas arT gauras — saudzg-
jamas nirgjpiles, kas iecienijusas
zivju mazulus. Pie kaitniekiem
tiek pieskaititas arT kaijas, lielie
kiri. ,,Pelekie garni jau ir ierasti
diku iemitnieki, bet p&dgjos piecos
gados pievienojusies ari baltie.
Sakuma pat neatpazinu, kas ir tas
par peleko garni drusku lielakais
putns. Tad nospriedu, ka garnis
albins. Nu jau savairojies Iidz 50

novéro masveida zivju bojaeju.
Tos var saukt pat par ekologisko
katastrofu.

Galvenais -
pareizi barot

Alimentaras (nelipigas) slimi-
bas attiecas uz gremosanas traucg-
jumiem, un to c€lonis ir nepareiza
&dinasana. Zivju pareiza baroSana
ir viens no galvenajiem sekmigas
zivkopibas priekSnoteikumiem.
P&c biologijas doktora Anada Mi-
tana datiem, miuisdienu intensivajas
diksaimniecibas I1dz 80% no zivju
produkcijas iegiist, pateicoties
piebarosanai ar maksligo baribu.
Savukart, audzgjot zivis baseinos
un citas tvertnés, pilnigi visa pro-
dukcija ir maksligas barosanas
rezultats.

baltajiem garniem. Peléko ir pat
mazak. Ari kol&gi stastijusi, ka to
savairojies krietni daudz.”

Viens no lielakajiem un stingrak
aizsargdjamajiem — jiiras erglis,
kur$ no augsas noskata medijumu,
strauji nolaizas un, nepieskaroties
tdenim, izcel piecu, sesu kilogra-
mu karpu. Savukart zivju erglis
plivinas virs iidens, tad saklauj
sparnus un ka bulta iekrit Gdent,
lai ieglitu medijumu. Tads vairak
par Cetru kilogramu zivi nespgj
aiznest.

TraucésSanas
metodes palidz
maz

Pastav Ministru kabineta (MK)
noteikumi, kas diksaimniecibam
liek maksat kompensacijas. Ta tas
bijis 90. gados, sekojis partrau-
kums, bet pagajusaja gada maksa-
jumi atjaunoti. ,,Apstiprinati jauni
MK noteikumi. Tagad uzskaiti
veic Dabas aizsardzibas parvalde,
viniem ir cita aprékinasanas for-

Zaunu nekroze karpam.

Ikvienai zivju sugai jabit pie-
ejamam pietickamam daudzumam
uzturvielam bagatas, sabalansétas
un higiéniskas baribas atbilstosi to
fiziologiskajam vajadzibam. Jaba-
ro (automatiski vai rokam) ta, lai
zivju starpa nepielautu parmerigu
konkurenci. Tapat javairas peksni
mainit baribas veidu, daudzumu
vai metodes, ja vien tas nav ne-
piecieSams zivju labturibai, tostarp
veselibai.

Pie alimentaram slimibam pie-
der arT avitaminozes jeb vitaminu
trikums. Simptomi ir apetites
zudums, augs$anas tempa sama-
zinasanas, palielinata mirstiba,
pigmentacijas izmainas, nervu
darbibas trauc&jumi, imunitates
kritums. Ta dg&] zivs paliek uznémi-
gas pret parazitiem un bakterialam
slimibam.

Zivkopis Valdis Kancans: ,Bez valsts kompensacijas par pléséju
nodarito postu zivkopjiem iztikt loti grati. Es rékinatu, ka plésé&jputnu
un pléséjdzivnieku nodarttie zaud&jumi ir aptuveni 10% no produkcijas

gada kopapjoma.”

mula, parstavji atbrauc un uzskaita
sugas, konstatg, vai veikti nepie-
cieSamie aizsardzibas pasakumi,
piem@ram, atbaidiSana.”
V.Kancans gan atzist, ka lielakas
diku platibas skanu signali, liel-
gabali, kuri ik péc laika intervala
pasi izSauj, nedod ceréto rezultatu.
»Naglu zivaudz&tava izméginaja
lielgabalu. Un dabuja pretéju
efektu. Putni p&c laika pierada, bet
zivis cieta no skanu vibracijas, kas
izplatijas Gident, un nebarojas. Sa-
vos dikos atlauju pilu medibas, bet
plésgjputni par to necel ne ausu.”

Udrs - forelu
audzétaju bieds

V.Kancans stasta, ka vina ikga-
dgja raza esot 50 Iidz 60 t zivju,
tai skaita aptuveni 30 t tirgus
zivju: ,,Ka smejies, desmita dala
jaatgriez dabai. Ar to vienkarsi ja-
samierinas.” Ne vien sparnaini, bet
arT cetrkaji grib baroties ar zivim.
Viens no veiklakajiem peld&tajiem
un medniekiem ir Gdrs, aizsarga-

(Sakums 17. junija.) ' ” .

L Sl

Trauma, kas radusies no tikla.

Pasivitate un
traumas

Pie slimibam tiek pieskaitits arT
energijas trikuma sindroms un
traumas. Abos gadijumos janovers
to c€loni. Pirmas pasivitates pazi-
mes karpam novero pavasari, kad
strauji kapj temperatiira. Energijas
trikuma c€lonis ir parak mazs ba-
ribas daudzums rudent un pavasa-
11. Zivis klust mazkustigas, nespgj
noturét Iidzsvaru, védera dobuma

jams Latvijas faunas parstavis.
,,Pec pedam esmu uzskaitijis, ka
pie mums ir kadi 14 tpatni. Ed
visu ko — gliemenes, vardes, uz-
skatu, pamata tomér zivis. Javeéro
zvera takas un jaskatas, vai krasta
ir zvinas, tas neéd tdeni. Ja Gidrs
ievieSas neliela piemajas dikiti,
kur ir kadi 100 kg zivju, tad sezo-
nas laika dzivnieks to dikiti spgj
iztirit.” Udriem loti garSo foreles,
un Valdis forelu audz&tajiem iesa-
ka iezogot savu diki vai arT vilkt
divkarsu elektrisko ganu (pirmais
vads 5 cm virs zemes, otrais —
20 cm, japlauj zale, lai elektriskais
vads nesaskaras ar to). Citi pane-
mieni esot bezcerigi.

Lapsas, jenoti, mazaki putni,
Amerikas un Eiropas tideles esot
pieciesami konkurenti. Savukart
vegetarietis bebrs boja dambjus,
Rimzatos reizi gada ar smago
tehniku tiek pieblietéti dambji, lai
likvidétu bebru nedarbus, mednie-
ki katru sezonu nosaujot kadus 20,
30 grauzgjus.

Vija Zarina
Aivara Vétraja foto

Zivju slimibas un
» to céloni vienmer
jaapskata ciesa
kopsakariba ar
organisma slimibu
ierosinataju
un apkartéjas
. g™ vides (Odens
kvalitate, dika
vide, turéSanas

g g nosacijumi, bariba

un barosana,

labturiba, utt.)
savstarpéju
mijiedarbibu.

uzkrajas Skidrums, paradas zems
tauku daudzums organisma.
Savukart traumas zivim rodas
neuzmanigas kop$anas un nozve-
jas laika. Tapat lielus postijumus
nodara zivju ienaidnieki, pie-
meéram, zivedaji ziditajdzivnieki
(udrs, tdele u.c.), putni (zivju
garnis, juras krauklis u.c.), ka arT
plésigo zivju sugu parstavji. Svari-
gi traumas atSkirt no bakterialajam
slimibam.
(Turpmak vel.)

2. Ipp.

Piektdiena, 2016. gada 12. augusts



RAZISTI, ATBALSTI, SARGA!

///
i

Maurini-S direktors Maris Sils (vidd

Engures pagasta Ridelu dzirna-
vas kadreiz bija slavenas ar savam
panktikam, tagad tam pievienoju-
§as zivis — gan kafejnicas Cope
edienkartg, gan svaiga veida. Zivis
var nopirkt, var arT makskerét pasi.
Sanemot gandriz 40 ha lielo Ri-
delu ezeru mantojuma, saimnieks
Oskars Kambala pasiitijis apsaim-
niekoSanas planu, lai izpétitu, kas
taja mit un ko darit talak. Tobrid
zivju klasts bijis neliels. Tagad
pushektars ipasi norobezots karpu
audze$anai, dala noteiktas dienas
atlauts makskergt iebraucgjiem,
bet dzirnavu pusé baseinos tiek
audzetas stores. Ik pavasari karpu
krajumi ezera tiek papildinati ar
mazuliem. Oskars tos iepérk, kur
letaka cena, jo iegadata speciala
parvadasanas piekabe ar kontei-
neru. Lielam apjomam ta ir izde-
vigak. Piebarots tiek ar graudiem,
bet saimnieks nosmej, ka vinu
karpam ik dienas tiek arT kartupeli
un pankiikas. Ezera dzivo arT Iini
un citas zivis, tomer ar intensivu
audzeSanu tidenskratuves apjoma
del te nenodarbojas, tapec Ridelus
nevar pielidzinat tradicionala-
jam audz&tavam. ,,Tikai sev un
viesiem,” ta zivkopis. Tas pats
attiecinams uz storém, kas aug
Cetros baseinos, kas ierikoti ar
Eiropas atbalstu. STs sugas mazuli
tiek iegadati jau paprava vecuma,
lai Tsaks periods I1dz realizacijai.

Nelabvéli noradija

Lapmezciema individuala ko-
mersanta Reinis B darbibas nozare
ir zivju kiipina$ana. Ipasniece Alla
Becere stasta, ka ar to nodarbojas
vairak neka desmit gadu, kadreiz
kopa ar bérniem, bet tagad tie

zivkopjus un Sis nozar

Audze, zve|o, parstrada un izklaiae

Lauksaimniecibas konsultaciju un izglitibas centra Kuldigas birojs ar Zivju fonda atbalstu veda

1 o d

Ridelu dzirnavu
saimnieks un
zivkopis Oskars
Kambala
stasta, ka tiek
apsaimniekots
37 ha lielais
ezers.

) nepiekrTt, ka jara pilnigi tukSa
izsmelta, tacu piekrastes zvejniekiem nu jacinas ar kormoraniem.

Sev un viesiem

aizlidojusi pasaule, redzot, ka
zivju bizness nav viegls. ,,Man ka
kapteinim kugis japamet pedg&jai,”
teic energiska sieviete. Tacu tagad
par to netiek domats. Jau pagajusi
divi gadi, kops paSu spekiem un
ar radu atbalstu uzcelta moderna
kiipinatava. Ta tapusi, pateicoties
ar1 vietgjiem nelabvéliem, kuri
siidzgjas par dimiem. Cina ar
dazadiem apstakliem nortidijusi
uzn@mgéjas neatlaidibu un gribu,
turklat uznémuma augSupeja no-
tikusi bez kreditiem un svesas
naudas. P&c zivim Alla brauc pie
Lapmezciema, Upesgrivas, Gipkas
zvejniekiem, ka arTuz vairumtirdz-
niecibas bazém péc saldétas pro-
dukcijas. Nemot visu, ko piedava:
renges, lu¢us, butes, mencas, vim-
bas, lasus, sigas. Saimniece gan
dod prieksroku vietgjam zivim,
diemzel tas nevar iegadaties re-
gulari, jo jiira esot patukSa, zveja
atkariga no laika apstakliem, bet
Reinim B ir plass sortiments un
liels pieprasijums tirdzi-

Bérzciema patriotiskas
zvejniekmeitas parbauda,

ka Kuldigas lauku uznémeéju
konsultante Linda Dudina-Hoiere
prot savért zivis.

,un tadi
zvejniekdeli ka
Oskars ,dusig’
zvejo zivs" un,
zvejniekmeitai

Ivetai piepalidzot,
gatavo,
lai visiem ir ,kad’
smekig’ asak’,
ko pasukat”.”

Uzpémuma direktors Maris Sils to
mantojis no saviem prieksteciem
paaudzu paaudzgs. Vinu pieminai,
ne tlirisma biznesam, séta saglaba-
tas vai atjaunotas daudzas lietas,
tostarp gadsimtu veca kiipinatava
un zvejnieku biidas. Tapat parman-
tota zvejniecibas maksla, jo Ra-
gaciema viri kops neatminamiem
laikiem gajusi jira — neaugligaja
piejiras zemé lauksaimnieciba
neizdevas. Tacu Sobrid zvejosana

esot vairak hobijs. Ja

nos gan tuveja apkaime, Zvejoéana kadreiz krasta nakusi
gan talakos novados. " _. = renge€m un butém pilni
Alla p&c izglitibas ir plEerlS_tE kugi ta, ka parstrades
pukkope, bet pieradijies, ~ OF MOZUIM  ripnica nav spgjusi visu
ka vinai zivju bizness  |givGm nay  pienemt, tad tagad daz-
tomér padodas. Pati iz- 3 q dien loma nav. Maris
doma receptes pec savas lZdE\_/lg 5 nepiekrit, ka Baltijas
un pirc€ju gaumes. Turklat P gr jura vispar vairs nebi-
konkurentiem tu zivju, tadu zvejosa-

Ka sena k!uvugi ?a pickraste ar (;nazém
. s - = = aivam nav izdeviga.
ZVE]nlEkseta kor JEREEN  Turklat par konkurgn-
arvien tiem kluvusi kormoranu

Ar1 SIA Maurini-S pieaugoéie arvien pieaugosie bari.
Ragaciema nodarbojas bari.” »lzmet naktt tiklus jura,

ar zivju parstradi: zvejo
pasi, iepérk no citiem,
kiipina p&c sencu metodém vai ga-
tavo p&c savas izdomas. Tacu pa-
pildus $ai nodarbei tiek piedavata
atpiita teju autentiska zvejniekseta.

rita ausma brauc pakal,

un skaties: zivim galvas
vien palikuSas,” ta saimnieks.
Tomeér zivju produkcijas razosana
joprojam ir galvenais riipals, jo
zeme augligaka nav kluvusi.

es interesentus pieredzes apmaina uz Engures pusi.

,Pie mums viss notiek tikai ar kombainu R2 jeb rokam,” norada
uznémuma Reinis B energiska vaditaja Alla BeCere (no labas).

Kaut Alla
Becere péc
izglitibas ir
pukkope,
vinas
izdomatie
zivju naski ir
garsigi, atzist
pieredzes
brauciena
daltbnieki.

Kultaras
mantojuma glabégji

Bérzciema Dienindas viesus sa-
gaida riktiga zvejniekdéla Oskara
Celkarta sieva Iveta. Atnakusi
kaiminiene Vaira Varpina, vina
ar zivim gan nenemoties, bet
kadam japalidz art muldésana.
Tas vajadzigs, jo $aja séta tick
uznemtas tiiristu grupas. Lai stasts
par siiro piekrastes dzivi negarlai-
kotu, pirms zivju degustacijas tick
spelets teatris, iesaistot apmekle-
tajus. Abu sievu muldé$ana gan
uzjautrina, gan uzdzen smeldzi,
jo stasta par B&rzciemu parak
biezi atkartojas vards bija. Viri
naktt divos trijos gaja ar laivam
un vadiem jara, izmeta tiklus un
rita pus€ vilka bagatigu lomu. Ta
ka jura $eit sekla, labs gabals bija
javelk ar rokam. Sievas séd€ja
mala, c€la zivis no tikliem ara,
nesa kiipinat. Bérnus arT lika pie

darba, ar tiem pilna bija katra maja.
Atskiriba no citiem ciemiem te
diisigi nodarbojas pat ar lauksaim-
niecibu, par to tagad liecina jiras
krasts, kura balto smilSu vieta ir
zale un niedres. Bija govis, aitas,
cukas, vistas. Tagad no ta vairs
nav neka, visa Beérzciema ir tikai
170 iedzivotaju — mazak neka
kadreiz govju ganampulka. Tacu
tie, kas palikusi, spitigi turas. Jira
tacu ir, un vairs ta nenak virsa ka
pirms pusgadsimta. Patriotiskas
bérzciemnieces apgalvo, ka jiira
vel ir bagata — to nemaz ta nevar
izsmelt. Tapéc tadi zvejniekdéli
ka Oskars ,,dus1g’ zvejo zivs” un,
zvejnickmeitai Ivetai piepalidzot,
gatavo, lai visiem ir ,.kad’ smekig’
asak’, ko pasiuikat”. Lai saglabatu
un jaunajai paaudzei paraditu
senas tradicijas — par to Dieninam
pieskirta kulttiras zZime Latviskais
mantojums.
Dainas Tafelbergas
teksts un foto
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ZIVS GALDA

Kurzemnieks pétija, kads ir zivju edienu piedavajums Kuldigas restoranos.

Jékaba sétas Sefpavars Janis Arajums
atklaj, ka edienkarte tiek atjauninata ik
trijos ménesos.

»Diemzgl ar viet€jam zivim pacienat
Sobrid nevarésim — misu apjomi ir diez-
gan mazi, un neviens piegadatajs negribes
braukt uz Kuldigu paris zivju dél,” skaidro
J.Arajums. ,,Pasiem jaudigu saldétavu nav,
tapec izveélamies profesionali sasaldetas
zivis no vairumtirgotgjiem.”

Jékaba setas klienti Tpasi iecienTjusi men-
cu, kam ir visai draudziga cena. ,,Mencu
pasniedzam sipolu un kréjuma mérce,” tur-
pina Sefpavars. ,,Diemzel lasis pedgja laika
kluvis krietni dargaks, un dzird&tas runas,
ka oktobrT cena pieaugs vél par 50%. Do-
maju, ka daudzi nomainis &dienkarti, jo nav
verts cinities ar tadu cenu kapumu — klienti
to nesapratis! Drizuma saksim piedavat
Baltijas buti garnelu mercg, asari — §1s zivis
mums &dienkart€ jau bijuSas, un septembr1
tas atkal tiks ieklautas.”

Vel Jékaba sétas edienkartg ir lasis un fo-
rele. [zm&ginats arT sams, bet tas ir dargaks,
tap€c nonak galvenokart uz tiiristu skivjiem.

Jékaba sétas zivju édienu klasta
vispieprasitaka esot cepta menca,
bet klienti izvélas art foreli (attéla).

Bangerta - forele, sams un lasis

Restorana Bangert's uzkodu piedavajuma ir Norve-
gijas lasis (viet€jo diemzel legali iegadaties esot gan-
driz neiespéjami), bet pamatédienos — sams un forele.

Lasis tiek gatavots cirkulatora — ta ir ierice, kura
vakuuma iepakojuma iepreséts produkts tiek turéts
nosaciti zema temperatiira. ,,25 miniites sildot 46 gradu
temperatiira, lasa gala kltist irdena, ta izskatas ka j€la, bet
ir gatava €Sanai,” skaidro Sefpavars Aigars Silis. ,,Lasi
pasniedzam ar Kuldigas rupjmaizi, uz sieta notecinatu
kr&jumu, marin€tiem sipoliem un gurku pérlitem.”

Pamatédienu skaita ir cepta vesela forele, kuras svars ir
vidgji 330 Iidz 350 gramu. ,,Foreles ir vietgjas, tas mums
piegada PelCu zivaudzgtava,” turpina A.Silis. ,,Vispirms
tas iemarin€jam, cepam cepeskrasni 20 minttes, pasnie-
dzam ar kartupeliem, karstiem svaigo kapostu salatiem,
balto mérci.”

Jautats, kapéc Pelcu forelei nav tik sarta gala ka nor-
vegu radiniecei, Sefpavars skaidro: ,,Lai iegtitu sarto no-
krasu, arzemju audz&tavas zivju baribai tiek pievienotas
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vielas, kas galu sartina.”

Bangerta var nogarsot arT samu, ko piegada Liepajas
zivaudz&tava. ,,ArT sama pagatavosSanai izmantojam
cirkulatoru,” turpina pavars. ,,Svaigu sadalam porcijas,
iesainojam vakuuma un uzkarsgjam 64 grados — tad ne-
daudz pagarinas izmantos$anas termins. Zivi izmantojam
pilniba, pieméram, no sama adas gatavojam ¢ipsus, ko
lieto ka piedevu, bet no asakam top buljons.” Sams tiek
apcepts zalumu sviesta un pasniegts ar perlu gribam,
kas ir smalkakas neka parastas, pievienojot konkosé
mérci, zivs adas Cipsus un jiraszalu kraukskus ar sezama
seklam.

Edienkarte ir ari silke. Viens variants — marinéta matjée
silke, ko pasniedz ar biezpienu, garnelu ellu, maringtu
dzelteno bieti un rupjmaizi. Otra iesp&ja ir murcuks:
savdabiga auksta zupa, kuras sastava ir plokati papira
ceptas silkes gabalini, kartupeli un kefirs. Pasiitot banketa
galdu, klienti m&dzot pieprasit arT stori (to var iegadaties
no liepajniekiem) un citus eksotiskus zivju €dienus.

Lidakas - haizivs medibas

Snépeles Mazsaliju saimnieks un zivaudzétajs Gunars Slavinskis uzskata, ka makSkernieku stasti nebiit neesot Minhauzena cienigi izdomajumi: reizém tajos esot daudz
vairak patiesibas, neka var iedomaties. Ari pasam ta ne reizi gadijies.

RECEPTE
Ar séném pildita karpa
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Sautéjamam séném pieliek ar olu dzeltenumiem
sajauktu sviestu, rivmaizi un saputotus olu baltu- |
mus, pieber sali un ripigi izmaisa. Ar o maisiju- |
mu piepilda zivs véderu un aiz8uj vai aizsprauz ar
zobu bakstamajiem. |
Zivi liek cepamaja trauka, parlej ar kausétu svies- I
|

Vajadzés uz 1 kg zivju: 200 g baraviku vai
Sampinjonu, 2 %: &d. k. kauséta sviesta, 2 olas,

3 éd. k. rivmaizes, sali, melnos piparus.

Ka pagatavot: sénes notira un sagriez planas
Skeltés. Liek katla vai panna, pievieno sviestu,
sali, maltus piparus un 2 &d. k. Gdens, uzliek
vaku un sauté uz mazas uguns. Zivi izkida, notira
zvinas, nomazga. Zivs arpusi un iekSpusi ieberzé
ar sali.

Metropole -
menca un lasis

Metropoles Sefpavars Péteris Silarajs nove-
rojis, ka siltos zivju &dienus izvelas galveno-
kart sievietes, kamér rengu uzkodas pie alus
labprat bauda viriesi.

,,Miisu €dienkart€ ir men-

Metropoles ca, lasis un renges,” atklaj
mazsalitais P.Silarajs. ,,No rengém ga-
lasis ar tavojam uzkodu — tas tiek
kartupelu apceptas alus mikla un pa-
pankdkam. sniegtas ar fi7 kartupeliem.”

Edienkarte ir ar1 mazsalits
lasis ar kartupelu pankikam.
Pamatédiena var izveleties
cepeskrasni ceptu mencu un
darzenus ar pastinaku biezeni.
,,Nemelosu — zivis iegadaja-
mies no vairumtirgotajiem,
un tas nav vietgjas,” turpina
P.Silarajs. ,,Miisu paterins nav
liels, un ir sareZgiti vienoties
ar mazajam audz&tavam par
piegadi. Tomer visi produkti
ir svaigi!”

Restorana Bangert's firmas
édiens: zema temperatira gata-
vots apddmotais lasis rupjmaizes _ A -
drupinajuma ar gurku ikriem, skabo ~ Petera Silaraja un Jana
kréjumu un marinétiem sipoliem. Arajuma arhiva foto

Juris Lipsnis
Pavaru Aigara Sila,

Katrina Spuleniece-AiSpure, uztura specialiste

tu un cep cepeskrasni 40—-45 mindtes, ik palai-
kam aplejot ar mérci, ko pasmel no cepeSpannas.
Pasniedz ar kartupeliem un zalajiem salatiem.
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Gunars Slavinskis atceras: ,,Bija man tads neliels
dikitis. Vienrit ar draugu gajam makskerét. Skatamies:
pa diki peld divas piles. Peksni viena pacelas gaisa, bet
otras vairs nav. Draugs, vairak par mani pieredzgjis
makskernieks, zinosi teic, ka tur jabut lielai I1dakai.
Neticu, bet draugs bija parliecinats, ka pili notverusi
Iidaka. Tad nu mes abi sakam to rijigo zivi medit.
Tiesam, makskeréSana kluva par medibam un tas
ievilkas visu vasaru. Pa to laiku vina jau bija mums
kadus padsmit vizulus ar visam pavadinam noravusi,
bet nekadi nevargjam nokert un ara dabut. Beigas jau
zindjam precizu vietu — bedri, kur ta zivs gul.

Pienaca rudens. Ejam kart§jo reizi uz medibam
ar lieliem vizuliem un specialam garam pavadinam.
Viena bridi notiek cirtiens un zivs ir panemta uz aka.
Draugs bija kadus 30 metrus no manis un taja pasa
mirkli saka: ,,Bet man arT ir!” Velkam abi mala, kad
naca tuvak krastam, sapratam, ka mums ir viens

sadarbiba ar
Zivju fondu,

Lauku atbalsta dienestu, e-pasts: redakcija@kurzemnieks.
biedribu Darisim pasi!

Izdevumu atbalsta

un tas pats velkamais — liela un smaga zivs, kas
nak ka balkis. IpaSi ta pat nepretojas, varbiit sava
smaguma dg|. Sagajam kopa un turpingjam vilkt, tad
iedomajamies: ka gan Sitadu ara dabiisim. Skaidrs, ka
ar keseli nesanaks.

Labi, ka pie dika bija izzauti tikli, jo ieprieks
taistjam kontrolzveju. Pie pasa krasta uzmetam lidakai
tiklus virst, kaut ka iemudzinajam un ta dabtjam to
milzeni ara. P&c tam konstatéjam, ka manu vizuli zivs
bija pan€musi, bet drauga vizulis aizkeries aiz mangja.
Lidz ar to iznak, ka nomaksker&jam un izvilkam
divata vienu zivi. Griti tagad pateikt, vai vienam tas
bitu izdevies. Mangjais akis bija ta Ipatngji aizk&ries
augseja zokli. Visbiezak vizuli tiek ieriti, bet $is bija
diezgan liels un riktigi kaula ieksa. No&dusies bija
kartigi — svera 14,5 kilogramus. Var jau but, ka ne
vienu vien pili un vél lielakus kukainus sava miuza
notiesajusi.”

To veidoja zurnalisti Daina Tafelb:
Juris Lipsnis, fotografs Aivars Vé
Maksliniece Inese Slika, maketé
Redaktore Daiga Bitiniece.
Tiraza — 4295.

Talr. atsauksmém 63350567;
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