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Palîdzîba mâmiòu un
pensionâru
organizâcijâm
Kopienu iniciatîvu fonds pçc

lîguma noslçgðanas ar Inâras un
Borisa Teterevu fondu (KIF) izslu-
dinâja akcijas „Palîdzçsim mâmi-
òai” un programmas „Veselîbai un
dzîvotpriekam” turpinâjumu. Pro-
jektu pieteikumus lîdz 15. novem-
brim ir aicinâtas iesniegt mâmiòu
un pensionâru nevalstiskâs orga-
nizâcijas (NVO), kas darbojas Lat-
vijas reìionos. Kopçjais budþets
akcijas un programmas turpinâju-
mam ðobrîd ir 22 000 latu. Vairâk
lasiet www.iniciativa.lv.

Vçrtç Kurzemes NVO
darbîbu
No augusta vidus lîdz oktobra

vidum tiek vçrtçta Kurzemes neval-
stisko organizâciju darbîba, kas
izvçrð aktivitâtes daþâdâs jomâs.
Apkopojot jau izvçrtçto organi-
zâciju atsauksmes par izvçrtçðanas
procesu, ir vçrojama vçlme gûtâs
zinâðanas tâlâk izmantot attîstîbas
plânoðanâ, kâ arî LEADER un citu
projektu pieteikumu sagatavoða-
nâ. Izvçrtçðanâ iegûtie dati par
organizâciju darbîbu tiks apkopoti
un publicçti vienotâ aktîvâko Kur-
zemes NVO datu bâzç, kura bûs
pieejama mâjas lapâ www.zk-
centrs.lv. Jebkurð interesents varçs
iepazîties ar ðo organizâciju kvali-
tâtes novçrtçjumiem un izvçlçties
sadarbîbas partnerus turpmâkajiem
projektiem.

Iedvesma no labiem
piemçriem
Latvijas Pieauguðo izglîtîbas

apvienîba aicina iepazîties ar labâs
prakses rokasgrâmatu par radoðu-
mu un uzòçmçjdarbîbas mâcîðanas
metodçm. Tâs ir daþâdas prâta vçt-
ru variâcijas un citas interaktîvas
metodes, kuras ieteikuði pieredzç-
juði skolotâji no projektâ iesaistîta-
jâm dalîbvalstîm. Grâmata pieejama
Latvijas Pieauguðo izglîtîbas ap-
vienîbâ Meríeïa ielâ 11, Rîgâ. Tâl-
runis uzziòâm 672224411 vai
26178703.

Informâcija tapusi pçc Latvijas
Pilsoniskâs alianses (eLPA), reì.
nr. 40008087708, sagatavotâs in-
formâcijas. Latvijas Pilsoniskâs
alianses mçríis ir stiprinât pilso-
nisko sabiedrîbu valstî, atbalstot
Latvijas nevalstisko organizâciju
kopçjâs intereses un veidojot lab-
vçlîgu vidi biedrîbu un nodibinâ-
jumu darbîbai. eLPA apvieno 107
biedrus – NVO sektorâ aktîvas ju-
ridiskas organizâcijas un privât-
personas. Juridiskâs personas ir
platformas (19,5%), nacionâla
(26,8%), reìionâla (15,9%), vietçja
(37,8%) lîmeòa biedrîbas un nodi-
binâjumi, kas apvieno vairâk nekâ
28 000 sabiedriski aktîvus cilvçkus.

Biedrîbas „Darîsim paði!”
koordinatore Santa Lencberga,

tâlr. 29337083

INFORMÇ „DARÎSIM PAÐI!”

Noslçguðâs Latvijas Samarie-
ðu apvienîbas un Kuldîgas novada
paðvaldîbas aìentûras „Sociâlais
dienests” organizçtâs apmâcîbas
„Aprûpes pamati sociâlâ darba
speciâlistiem darbam ar pacien-
tiem ar diagnosticçtâm hronis-
kâm slimîbâm”.

Apmâcîbâs, kas notika no 27. au-
gusta lîdz 3. septembrim, aprûpes
pamatus apguva 84 seminâra
dalîbnieki.

„Apmâcîbas notika trîs blo-
kos – mâcîba par slimîbu un aprû-
pes pamati pacientiem ar hronis-
kâm slimîbâm, vitâlâs funkcijas, kâ
arî kustîbas kinestçtika un bieþâko
komplikâciju profilakse. Dalîbnie-
kiem bija iespçja apgût gan teorç-
tisko pamatu, gan arî trençties
praktiski, apgûstot daþâdus paòç-
mienus un tehnikas kvalitatîvâkai
cilvçka aprûpei. Apmâcîbu beigâs
visi dalîbnieki veica pârbaudes
testu. Kâ apliecinâjumu zinâðanu
ieguvei, dalîbnieki saòems licen-
cçtas apliecîbas,” informçja „So-
ciâlâ dienesta” direktores viet-
niece un apmâcîbu koordinatore
Anda Ðlakorciòa.

Seminâra dalîbnieki bija aprûpç-

tâji, kas sniedz aprûpi mâjâs Kul-
dîgas novada iedzîvotâjiem, sociâ-
lâs aprûpes centru darbinieki,
medicînas darbinieki un arî cilvçki,
kuri zinâðanas vçlçjâs iegût, lai va-
rçtu palîdzçt sev tuviem cilvçkiem.

Nodarbîbas vadîja pasniedzçja
Inta Leite, kuras profesionâlâ pie-

Apgûst smagu slimnieku aprûpes pamatus

Bûvniecîbas komisijâ 2010. gada septembrî lemtais
Bûvniecîbas pieteikumi

Objekta nosaukums Adrese Pasûtîtâjs Lçmums
1. Çku nojaukðana Jelgavas ielâ 45, Valentîns Izdots nojaukða-

Kuldîgâ Kokalis nas uzd.
2. Administratîvâs çkas – an- Dârzniecîbas ielâ 3, SIA „Kurzemes Izdots arhitek-

gâra rekonstrukcija par skai- Kuldîgâ finieris” tûras un plâno-
du sagatavoðanas cehu ðanas uzd.

3. Lauksaimniecîbas ðíûnis „Atvari” îpaðumâ Sanita Kleinberga Izdots arhitek-
„Remesi”, Turlavas tûras un plâno-
pag., Kuldîgas nov. ðanas uzd.

4. Dzîvojamâs mâjas un pagra- „Lîdumi” Snçpeles Igors Verners Izdots arhitek-
ba rekonstrukcija, pirts un pagastâ, Kuldîgas tûras un plâno
saimniecîbas çkas jaunbûve novadâ ðanas uzd.

5. Dîíis ar ûdens regulçðanas „Kalna Mikas” Z/s „Kalna Izdots inþe-
sistçmu Turlavas pag., Mikas” nierplânoða-

Kuldîgas novadâ nas uzd.
6. Dzîvokïa rekonstrukcija par Baznîcas ielâ Ingûna Kûliòa Izdots arhitek-

diviem dzîvokïiem un publiski 10–9, tûras un plâno-
pieejamas ekspozîcijas telpu Kuldîgâ ðanas uzd.

7. Dzîvojamâs mâjas Darba ielâ 8, Anita Lejasrulle Izdots arhitek-
rekonstrukcija Kuldîgâ tûras un plâno-

ðanas uzd.
8. Malkas ðíûòa nojaukðana Adatu ielâ 5, AS „Latvijas auto- Izdots nojauk-

Kuldîgâ ceïu uzturçtâjs” ðanas uzd.
9. Dzîvojamâ mâja „Zemturi” Laidu pag., Kristîne Izdots arhitek-

Kuldîgas novadâ Kristovska tûras un plâno-
ðanas uzd.

10. Dzîvojamâs mâjas, kûts un „Purmaïi” Kabiles Mâris Izdots arhitek-
saimniecîbas çkas pagastâ, Kuldîgas Lankovskis tûras un plâno-
rekonstrukcija novadâ ðanas uzd.

11. Mazâ hidroelektrostacija uz Zemes îpaðumâ SIA „Ozolaines Izdots
Kurmâles upes „Ozolaine”, Kurmâ- muiþa” atzinums

les pagastâ, Kuldî-
         gas novadâ

Akceptçtie bûvprojekti un apliecinâjuma kartes
Objekta nosaukums Adrese Pasûtîtâjs

1. Liellopu novietne „Bçtas” Vârmes pagastâ, Z/s „Bçtas”
Kuldîgas novadâ

2. Saimniecîbas çka Upes ielâ 9, Çdolç, Çdoles Zaiga Upleja
pagastâ, Kuldîgas novadâ

3. Âbeïu ielas rekonstrukcija „Âbelç”, Pelèu pagastâ, Pelèu pagasta
Kuldîgas novadâ pârvalde

4. Dzîvojamâs mâjas rekon- Çdoles ielâ 19, Kuldîgâ Eduards Cildermanis
strukcija un malkas ðíûòa
jaunbûve

5. Ìimenes dzîvojamâ mâja, „Priedlejas” Rumbas Andris Lapiòð
saimniecîbas çkas un pirts pagastâ, Kuldîgas novadâ

6. Saimniecîbas çkas rekon- „Pagrabiòð” Pelèos, Pelèu pagasta pârvalde
strukcija par brîvâ laika Pelèu pagastâ,
pavadîðanas çku Kuldîgas novadâ

7. Fasâdes vienkârðotâs Kuldîgas Sv.Trîsvienîbas Liepâjas ielâ 6, Kuldîgâ
renovâcijas apliecinâjuma Romas  katoïu draudze
karte „Dzîvojamâ çka”

8. Apliecinâjuma karte „Çkas Stacijas ielâ 2, Kuldîgâ Kuldîgas novada
vienkârðotâ rekonstrukcija” paðvaldîba

9. Fasâdes vienkârðotâs reno- „Dzîvojamâ mâja” „Kïavas” Pils Çdoles pagasta
vâcijas apliecinâjuma karte ielâ, Çdolç, Çdoles pagastâ, pârvalde

Kuldîgas novadâ
10. Apliecinâjuma karte „Dzî- Pils ielâ 6 – 2, Kuldîgâ Ilze Zariòa

vokïa vienkârðotâ renovâcija”
11. Apliecinâjuma karte „Saim- „Salnas” Kurmâles pagastâ, Z/s „Salnas”

niecîbas çkas fasâdes (002) Kuldîgas novadâ
vienkârðotâ rekonstrukcija”

12. Apliecinâjuma karte „Ðíûòa „Salnas” Kurmâles pagastâ, Z/s „Salnas”
fasâdes (008) vienkârðotâ Kuldîgas novadâ
rekonstrukcija”

13. Apliecinâjuma karte „Daudz- „Pilenieki” Rumbas pagastâ, Eva Reimane,
dzîvokïu mâjas 1. stâva Kuldîgas novadâ Laura Zunda
vienkârðotâ rekonstrukcija”

„Prieks, ka vairums dalîbnieku ar patiesu interesi apguva zinâðanas par to, kâ palîdzçt un atvieglot
aprûpçjamâ tuvinieka vai klienta ikdienu. Ticu, ka ðie kursi bija ieguldîjums kvalitatîvâkas sociâlâs aprûpes

nodroðinâðanâ un izpratnes veidoðanâ, ka vissvarîgâkais ðajâ aprûpes procesâ tomçr ir cilvçks,” saka
apmâcîbu koordinatore Anda Ðlakorciòa.

redze saistîta ar reanimâcijas mâsas
darbu.

Apmâcîbas tika realizçtas EEZ/
Norvçìijas finanðu instrumentu
NVO fonda grantu shçmas „NVO

projektu programma” apakðpro-
jekta „Aprûpes pamati darbam ar
pacientiem ar diagnosticçtâm hro-
niskâm slimîbâm” (lîg.nr. nr. 2009.
NVOF3.4./2-38/09) ietvaros.

Grûtîbâs
nonâkuðajiem

Iedzîvotâji, kuri nonâkuði grûtîbâs, vairâkâs organizâcijâs Kuldîgâ
bez maksas var saòemt çdienu, pârtikas pakas un citu palîdzîbu.

Kuldîgas evaòìçliski luteriskâs Svçtâs Katrînas draudzes diakonijas
centrâ Kuldîgâ, Jelgavas ielâ 26:

• zupas virtuve darbojas pirmdienâs, treðdienâs, piektdienâs
plkst. 13.00;

• iespçja saòemt ziedotos pârtikas produktus un apìçrbus;
• bçrnu brîvâ laika pavadîðanas nodarbîbas katru darbdienu no 14.00

lîdz 18.00 (bçrniem vecumâ no 7 lîdz15 gadiem).
Nodibinâjumâ „Mamma mammai fonds” Kuldîgâ, Dzirnavu ielâ 9,

2. stâvâ:
• bçrnu apìçrbu un mantu maiòa katra mçneða ceturtajâ treðdienâ no

11.00 lîdz 13.00, iepriekð piesakoties arî no 17.30 lîdz 18.30;
• bezmaksas zîdîðanas konsultâcijas.
Biedrîbâ „Kraukïa fonds” Kuldîgâ, Pilsçtas laukumâ 1:
• izsniedz Eiropas Savienîbas finansçtâs pârtikas pakas katru

darbdienu no 9.00 lîdz 12.00.
Latvijas Sarkanâ Krusta (LSK) Kurzemes komiteja Kuldîgâ,

Baznîcas ielâ 29, piedâvâ iedzîvotâjiem ðâdus pakalpojumus:
• pârtikas paku dalîðana trûcîgajiem iedzîvotâjiem katru darbdienu no

9.00 lîdz 16.00;
• palîgierîèu noma (kruíi, staigâðanas palîgierîces, podi, spieíi, ratiòi,

bçrnu automaðînu sçdeklîði un paliktnîði, funkcionâlâs gultas). Lîgumu
slçdzot, jâuzrâda personas apliecinoðs dokuments;

• veselîbas istabas pakalpojumi – asinsspiediena mçrîðana un
temperatûras mçrîðana (bez maksas), bezrecepðu medikamentu sadale
par ziedojumiem;

• mazlietotu un jaunu apìçrbu un apavu sadale par ziedojumiem;
• mazcenas çdnîcas pakalpojumi Jelgavas ielâ 2 katru darba dienu no

11.00 lîdz 15.00;
• rehabilitâcijas kabineta pakalpojumi Liepâjas ielâ 35 katru darba

dienu no 8.30 lîdz13.30. Iespçjai saòemt medicînisko rehabilitâciju
nepiecieðams ârsta nozîmçjums;

• katra mçneða otrajâ sestdienâ pieòem fizikâlâs terapijas ârsts no
Rîgas Jûras medicînas centra – daktere M.Tîrmane, kura konsultç
pacientus pçc traumâm, sasitumiem, lûzumiem, hroniskâm locîtavu un
muguras sâpçm. Pieteikties pa tâlruni 63322347;

• tuvâkajâ laikâ tiks slçgts lîgums ar ziedot.lv par akcijas „Paçduði
Latvijai” koordinâciju Kuldîgas novadâ. Pârtikas pakas varçs saòemt
Baznîcas ielâ 29 katru darba dienu no 9.00 lîdz 16.00;

• piedâvâ ilgstoðu sociâlo aprûpi pansionâtâ „Stûrîði” Talsos, kur
var ievietot savu piederîgo arî uz laiku. Sîkâka informâcija pa tâlruni
29190426;

• specializçta medicîniskâ transporta pakalpojumi (pacientu
pârvadâjumi guïus vai sçdus). Pieteikt pakalpojumu pa tâlruni 20260260;

• pirmâs palîdzîbas apmâcîba ðoferiem, ieroèu nçsâtajiem un citiem
interesentiem. Par grupu komplektâciju interesçties pie pasniedzçjas
Valdas Meikes pa tâlruni 29402142.


