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Kurzemnieki - uz
péc pieredzes.

Zivis ized korm
un citi putni.

Rengu zupa u
sacepums ar |

LEC ARI RUDENI

Lielas lietavas adens limeni Venta pacélusas ta, ka pagajusaja nedéla rumba zivis Iékaja ka pavasari,

turklat manitas ari lasveidigas.

-
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Pagajusonedé| Venta tdens limenis bija tik augsts, ka rumbu gandriz nolidzinaja, bet tas loti patika gan mums pierastajam vimbam, gan mazak redzétajiem laSveidigajiem, ipasi taiminiem.

Liepajas regionalas vides parvaldes inspektors Janis
Sprugevics teic, ka pasreizgjo situaciju par plidiem nevar
saukt — Gidens ITmenis upg ir tads, kadam vajadz&tu bat
ik rudeni, lai zivis no jiiras naktu te narstot. Tacu vismaz
gadus desmit bijis tik sausi, ka laSus un taiminus pie mums
var€ja manit tikai decembr1. Parasti narsts sakas oktobra
vida, arT tad, ja Gidens ltmenis nav pietiekami augsts, bet
tad zivju ir krietni mazak, tas palénam nak visu sezonu un
maluzvejniekiem ir vieglak notveramas. Tapéc no zivju

resursu aizsardzibas viedokla par parmerigo nokrisnu
daudzumu japriecajas. Tas gan sagadas lielaku slodzi
inspektoriem, uzraugot, lai nenotiktu maluzvejnieciba.

»lespgjams, vairak zivju bus tikuSas Ventas augstec€ un
lielaks narsts gaidams mazajas upites, kuras sargat ieprieks
nebija tik lielas vajadzibas,” ta inspektors.

1. oktobrT sakas lasveidigo sugu lieguma laiks, un tad
nedrikst ne makskerét, ne ar zvejas rikiem atrasties pie
Ventas no veca tilta 11dz Kracupites ietekai kreisaja krasta

un arT otra krasta prett Melnajai kolkai. To nosaka Makske-
ré$anas, vézoSanas un zemiuidens medibu noteikumi, kuros
noraditi vél citi aizliegumi narsta laika. Lai art [idz 1. ok-
tobrim v&l gandriz nedéla, makskernieki nevargSot nodarit
lielu launumu, jo Venta laSus kert vispar aizliegts, turklat
to grutak izdarft, ja ir augsts fidens Itmenis ka pasreiz.

Daina Tafelberga
Aivara Vetraja foto
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BRAUC LUKOT, KA AUDZE LATGALE

,Pagajusogad péc pieredzes braucam pa Kurzemes piekrasti, lai redzétu zivju parstradi. Ta ka
Saipusé lielakie uznémumi apskatiti, nolémam doties uz Latgali,” saka Latvijas Lauku konsultaciju
un izglitibas centra (LLKC) Kuldigas biroja uznémeéjdarbibas konsultante Linda Dadina-Hoiere.

Septembra vidi LLKC kopa ar Zivsaimniecibas sadarbibas tiklu Kuldigas un Skrundas novada zivaudzetajiem un citiem interesentiem
rikoja braucienu uz Rezeknes novadu. Grupa bija 16 dalibnieku. Diena, kad Kuldiga stipri lija, Latgale kurzemniekus sagaidijusi ar sauli

un skaidram debesim.

Tris dazadas saimniecibas

Reézeknes novada izveletas atSkirigas
saimniecibas, lai par iespéjam dotu pil-
nigaku priekSstatu.

Stasta uznémejdarbibas konsultante Linda
Dudina-Hoiere: ,,Uznémuma Vlakon Sak-
stagala pagasta zivis tiek audz&tas dolomita
karjeros. Kad atradnes izstradatas, tas tika
appludinatas. Saimnieciba ir ap 1300 hektaru
$adu diku, kuros audze foreles un karpas. Tur
zivis ari parstrada. Mas uznéma struktiirvie-
nibas vaditaja Ineta Lontone.

Otra saimnieciba, kas atrodas Naglu

pagasta, ir ar senam tradicijam — akciju sa-
biedriba Nag/i dibinata 60. gados. Tur zivis
tiek audz€tas no mazuliem lidz tirgoSanai.
Infrastruktiira saglabajusies no padomju lai-
kiem, bet, ieguldot Eiropas fondu naudu, viss
tiek atjaunots, ar zivju maja. Mils uznéma
saimniece Ginta Kalvane. Jaunums biis tads,
ka tur saks audzet samus, ko iepirks no mtisu
Ilgona Lika saimniecibas Laidos. Ipass ir
tas, ka 80% no Naglu pagasta aiznem tidens,
tapéc jadoma, ka to izmantot.

Zemnieku saimniecibai Zvejnieki Lu-

banas ezera krasta pieejama tikai publiska
tdenskratuve. Zivju kiipinasana ir papildu
nozare tlrisma piedavajuma, un citur vini
tas nepardod. Ja brauc tdristu grupa, tad
kiipina. Saimniece Anna Macane ir arT pa-
gasta tiirisma informacijas punkta vaditaja
un sertificéta vides gide. Zvejnieku moto
ir Aktiva atpiita pie liela Lubana — tur ir
sporta laukumi un inventars, lauku pirts ar
diki, var makskerét, vérot putnus, medit,
ogot, senot. ST saimnieciba ieklauta Eiropas
kulinara mantojuma tikla.”

»
¥ <4
,Latgale pieredzes braucienam izvéléta
tapéc, ka tur tapat ka Kurzemes vidiené ar
zivkopibu var nodarboties tikai iek5zemes
tdenos - ezeros un dikos,” skaidro uzné-

méjdarbibas konsultante Linda Dadina-
Hoiere.

K

hrzemnieku grupa Rézeknes novada Sakstagala pagasta pie SIA Viakon dika, kas

ierikots agrakaja dolomita karjera un kura tiek audzétas foreles.

Interesé fore|u parstrade

»Nezinaju, ka Latvija kas tads
iespéjams. Bija parsteigums redzet
forelu dikus dolomita karjera un
zivju parstrades cehu uznémuma
Vlakon,” secina Laidu pagasta Migl-
darzu ipasnieks Ilmars Gulbis.

,Naglu zivaudzetava likas, ka no
padomju laikiem nekas nav mainijies —
cilveki izmanto agrako infrastruktiiru.
Loti liela platiba, bet daudzviet nesa-
kopta. Tomér interesanti paklausities,
ka strada vini.”

1.Gulbis nesen izsole Kazdangas puse
iegadajies 18 ha diku un Iidztekus ogu

SIA Vlakon
razota foreles
terine - pasté-
te sviesta
apvalka.

un auglu audzgSanai nolémis pieversties
forelem. ,,Mums jau bija dikitis, kura
narsto karpas, pavasarl nopirkam samu
mazulus. STiecere briedusi sen, bet ap-
stakli sakrita ta, ka var€jam sakt Tstenot.
Bijusaja Kazdangas tehnikuma zivju
audzgetava 20 gadus nekas netika darits.
Esam jau izplavusi dambjus. Soziem
kersimies klat nopietni: tirisim dikus,
atbrivosim vietu no krimiem, kokiem,
niedrém. PavasarT varésim laist zivis.”
IImars atklaj, ka vina tevs kolhoza ilgus
gadus stradajis par zivkopi: ,,Ka mazs
bérns vienmér biju klat, kad diki tika

nolaisti. Zinasanu man diezgan daudz.
Ko nezinasu, tévs palidzes.”

1.Gulbis uzsver, ka zivkopiba Lat-
vija allaZ ir perspektiva un ienesiga:
,»3aja nozare ir daudz uznémeju, bet
tikai nedaudzi visu pardomajusi no A
lidz Z. Visbiezak kaut ka pietriikst,
var redzet, ka diku malas neplautas,
apkart kriimi, dzivo bebri un tdeles.
Zivkopji stidzas, ka plesgji zivis iz&d,
bet pasi vainigi, jo ar nekoptibu no-
drosina tiem labus apstaklus. Kapéc
lai pleés€jputni tur nedzivotu, ja apkart
kriimi, kuros slépties?”

Noder ari pieredzéjuSajiem

»Katrs $ads brauciens ir vertigs,” secina pieredzes
bagata, diplomeéta zivkope Dzintra Tiltina no Rendas
pagasta.

Tagad vina jau pelnita atpiita, bet interesi par nozari nav
zaudgjusi, jaunajiem neliedz padomu. Vina par redzeto
saka: ,,Man patika uznémuma Viakon, diemzgl pasa forelu
audz&tava miis neielaida. Bija vérts viesoties gan Nag/os,
gan Zvejniekos, redzet, ka tur apzvejo Lubana ezeru un uz-
nem taristus. Man diku nav, bet padomu neliedzu, ja kads
jauta. Kad aicina, piedalos seminaros. Kuldiga pavasari
lastju lekciju par karpu audzesanu.”

Kada virziena zivju audzgSanai Latvija vajadzetu attls-
tities? Specialiste atbild: ,,Novarta palikusi makskerésanas
diki. Kadreiz tadus ierikoja daudzi, bet tas ir sarezgiti, jo
daudzi izradijas negodigi. Naglos runajam ar vaditaju —
cilveéki saka, ka nekeras, bet slepus censas zivis iznest.
Isteniba keras loti labi. Kuldigas pievarte $adi diki bija
Polisos, bet ar tur ar to vairs nenodarbojas. Kadam dros-
migam vajadz&tu $o nozari atjaunot. Ar1 parstrade varétu
bt perspektiva, tikai jaatrod, kur pardot. Vienmér esmu
uzsverusi: tikko sak nodarboties ar zivkopibu, vispirms
jamekle, kur sarazoto likt.”

Uznémuma Viakon parstrades ceha.

TUrisma vajag but mutigam

Ar redzeto apmierinats ar1 Igors
Norvaiss, Ranku pagasta individu-
ala uzpémuma Karina ipasnieks.

Vins$ braucienam pievienojies, jo ar
S0 nozari saistitas ieceres: ,,Vienmer
ir verts paskatities, ka saimnieko citi.
Mani visvairak interes€ja Zvejnieki,
jo vinu nozare vairak ir tlirisms.
Tur redzg&ju: ja grib nodarboties ar
tirismu, jabiit mutigam. Saimnieka
sieva ir tiirisma informacijas centra

prieksniece, un tadiem cilvékiem
bizness aiziet. Nezinu, vai kaiminiem
iet tikpat veiksmigi.

Uzneémuma Viakon pieredzi uz sevi
neattiecinaju. Lai iertkotu tadus dikus
un izveidotu parstradi, vajadzigs loti
liels sakuma kapitals. Nag/u saimnie-
ciba ir padomju laika mantojums, bet
zivis audzg, ker un tirgo, apkartgjiem
iedzivotajiem ir, kur stradat. Man pa-
tika, ka katru gadu vini riko Zvejnieku

svétkus, kas iedibinati padomju laika.
Pozitivi, ka tradicijas tiek uzturétas.
No miisu grupas daudziem interes€ja
konkrétakas lietas — par zivju inkuba-
cijuu.tml. Majup braucam pa Lubana
ezera dambi, skatijos, ka krtimi appli-
dusi I1idz pat celam. Nakamaja diena
zinas dzird&ju, ka tur jau glabsanas
darbi.”
Iveta Grinina, Lasmas
Reimanes un LLKC arhiva foto
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Ko saudzet vairak - zivis vai putnus?

Rudens ir gajputnu laiks - vai nu tie pulcéjas baros, lai dotos uz siltam zemém, vai iegrieZas parlidojuma, bet zivédaju nometnes
vietas jebkura gadijuma parasti atrodas pie dikiem, ta nodarot kaitéjumu saimniecibam.

Balts ka noséts

Kops §igada par zaud&jumiem,
ko akvakultiirai radijusi zivedaj-
putni, valsts maksa kompensaciju.

Pirms vairak neka desmit ga-
diem SIA Skrunda zivsaimnieciba
migréjoso putnu skaita pieau-
guma de] tika ierosinats veidot
dabas lieguma zonu. Zivaudzetaji
tam piekrita ar nosacijumu, ka
tiek samaksati zaud€jumi, kas
ierobezojumu dél nodariti saim-
nieciskajai darbibai. Tobrid putnu
kaitgjumu valsts nekompensgja,
bet zivju &rglu, garnpu, ziemelu
un paugurknabja gulbju, ka ari
citu mazaku sugu putnu skaits no
daziem pariSiem, kas fikseti Iidz
2000. gadam, jau bija pieaudzis
simtos.

Ap to laiku Skrundas dikos
arvien vairak saka paradities arT
juras kraukli jeb lielie kormora-
ni — par citam sugam veiklaki, ne-
kauntgaki un rijigaki. Citi zivedaji
diena notiesa Iidz puskilogramam,
bet kormorans sp&jot pat pusotru,
turklat tas médz guzu piepildit ar
mazuliem, un audz&tavai tas ir
loti liels kait&jums. Savukart gulbi
zivis neinteres€, bet tas gaida,
kad paradisies speciala graudu
laiva zivju piebaroSanai. Ka
stasta Skrundas zivsaimniecibas
direktors Arnis Zalcmanis, tad
dikis ir balts ka noséts. Un katru
gadu — baltaks un baltaks. Sazin,

Straujais kormoranu skaita
pieaugums aizvien vairak ap-
draud diksaimniecibas ne tikai
Eiropa, bet ar1 Latvija, kur tas
aiznem nozimigu akvakultiiras
sektora dalu un turpina attis-
tities.

Ta secina zinatniska institlta
Bior akvakultiras p&tniecibas un
izglitibas centra specialists Viktors
Romanuks. PEdgjos Cetros gados
lielais kormorans Latvija registréts
Rigas un Ogres apvidi, pie Dau-
gavas, Lielupes un KiSezera. Tur
lielakais skaits bijis 100. Daudz to ir
ar1 Kurzemes un Vidzemes piejiiras
apgabalos, mazak — Engures un
Usmas ezera. Viena no lielakajam
populacijam manita Latgalé — pie
Lubanas ezera saskaitits ap 300
vienuviet.

NEVAR SAKERT - SAVAINO

Ka norada pétnieks, lielais kormo-
rans var radit butiskus zaudgjumus,
Tpasi tam zivaudz&tavam, kuras
aug mazuli. Sis putns bez griitibam
var nokert un apést zivis, kuru ga-
rums neparsniedz 25 cm, un diena
notiesat pat kilogramu un vairak.
Udenstilpgs, kuras kormorani medi,
lielakas zivis, kuras tam par lielu,
biezi tiek savainotas. P&c neveik-
smigajiem centieniem satvert lomu

kas apéd vairak: zivis vai putni?

ILGA REKINASANA

A.Zalcmanis norada, ka attie-
ciba uz putniem pa Siem gadiem
nekas daudz nav mainijies, iz-
nemot skaita pieaugumu. Tapat
ka ieprieks ir daudz zivju erglu,
garnu (Sogad vairak balto neka
zivju garnu) un kormoranu. Pie
dikiem majo gulbju bari, ap
tiem lidinas arT zosis un dzerves
(Sogad mazak), kas posta sgju-
mus. Skrundenieki zaud&umus
pieteikusi Dabas aizsardzibas
parvaldei, kas kop$ pagajusa
gada aprékina atlidzibu. Augusta
saimniecibas diki apskatiti, bet
vel nav zinama ne daba nodarita
skade, ne matematiskais aprékins.
,»Kadreiz rekinaja vidgji péc putnu
skaita un iesp&jami apé€stajiem
kilogramiem, tagad — p&c sugam,”
teic zivkopis. ,,Process ir diezgan
ilgs, kaméer sarekina un izlemj —
pieskirt vai ne.”

SATRAUC SAUDISANAS

Viens nosacijums, lai atlidzibu
sanemtu, ir platiba — ne mazak ka
0,1 ha katram dikim. Skrundai tas
pietiek. Otra prasiba: lai postiju-
mus noverstu, pasiem jaizpilda
aizsardzibas uzdevumi, kas minéti
Ministru kabineta noteikumos.
Piem@ram, jabit akustiskiem un

Pat tad, kad uz d
vizualiem atbaiditajiem.

A Zalcmanis stasta, ka dikiem
parvilktas auklas, iegadats ta
sauktais gazes lielgabals, kas
esot diezgan efektivs, jo rada
medibu §aviena troksni. Var uzlikt
intervalu, lai $aviens atskanétu,
pieméram, ik peéc 15 mintteém.
»Sakuma pasvaldibas policija

Jaras krauklis jeb kormorans baribu meklé gan jara, gan upés, ezeros un dikos.

ikiem dodas Skrundas ziv!

}a . o

Kad putns apmetas krasta vai uz ak-

g & L ~ =,

sanéma zvanus — kas ta par Sau-
disanos? Cilveki tagad pieradusi,
bet, cerams, putni gan vél ne.”

JO TIE NEDARA LABU
Skrundas zivkopji Sogad pir-
moreiz sanémusi atlauju kor-
moranu medibam pilu sezonas
laika — atlauts noSaut pussimtu

Pétijuma
rezultati Eiropa

*1970. gada
saskaittti 10 000
ligzdojoSu
kormoranu

paru;

*2000. gada
skaits pieauga
straujak — I1dz
170 tokstoSiem;

*2006. gada
uzskaititi vairak
neka 233
takstoSi paru.

mens Zavét sparnus, ta kontdras atgadina krustu. Tas ir izskatigs, bet vienlaikus veikls un plésigs.

valgjas briices var attstities infekci-
ja. Ta ka kormorani ir migr&josi un
medijot var doties garos parlidoju-
mos (Iidz 60 km), zivju parazitus un
infekcijas tie var parn€sat no vienas
tidenstilpes uz citu.

»Redzot kormoranu straujo pie-
augumu, var prognozet, ka nakotng
diksaimniecibas no tiem cietis vel
vairak,” piebilst V.Romancuks.

,,lapéc jaizdoma efektivi, videi
nekaitigi aizsardzibas lidzekli, lai
pasargatu zivju resursus, bet arl
nekaitétu putniem.”

TIKLS IR LABAKAIS
Diki parvilkt ar tiklu. Tas ir viens
no pétnieku ieteiktajiem veidiem,

Tiklam jabiit izturigam pret laik-

apstaklu mainu, nostieptam ta, lai
nosésanas gadijuma putns neiepi-
tos. Tapat tas nedrikst biit novilkts
parmérigi. Tiklojumam jabiit smal-
kam (5-7 cm), ja diki v€las pasargat
no lielaka skaita zivédaju putnu.
Ja ir v@lme pasargaties tikai no
kormorana, tikla acs izmers drikst
biit 15-50 cm. Vélams izmantot
tumsus un krasainus tiklus no pitas

saimniecibas viri, tos ielenc putnu bari.

kormoranu. Sis darbs uzticéts
Skrundas medniekiem, sezona
sakas augusta, un rezultati vél nav
zinami. Rudbarzu dabas pé&tnieks
Ints Folkmanis uzskata, ka tas ir
viens no labakajiem veidiem cinai
ar kormoraniem, jo ta nav Latvijas
putnu suga un miisu dabai ta noda-
ra vairak launa neka laba.

auklas. Regulari jaskatas, vai nav
iepinusies putni, un tie jaatbrivo.

AUKLA PAREIZA AUGSTUMA

Diki parvilkt ar auklu. V&lamais
augstums virs tidens ir 30-40 cm. Ja
biis zemak, kormorans pacelSanas
laika var tai parlekt pari, turprett,
ja aukla uzvilkta augstak — pali-
dot zem tas. Aukla japadara pec
iesp&jas redzamaka, tapeéc nav
ieteicamas tumsas nokrasas un
planas, kuras uz tidens virsmas
nevarétu saskatit. Pie auklam var
piesiet tident peldosus objektus,
ko novietot Gdenskratuves vida,
lai auklai biitu vélamais augstums
un papildus atbaiditu kormoranus.

PIE TROKSNA PIEROD
Abas metodes ir diezgan efektivas
pasargasanai no kormoraniem un
ari ekonomiski izdevigas, bet liela-
koties der nelieliem dikiem. V&l var
radit trokSnus un atbaidit vizuali.
Troksnim ir milzigs trikums —tadas
iekartas nedrikst izmantot apdzivo-
tu vietu tuvuma, jo tas var traucet
cilvekiem. Turklat putni ar laiku pie
skanas var pierast un nepieverst tai

uzmanibu.

Daina Tafelberga
Modra Rubena
un interneta foto



§TI SARGA!

PIRMDIENA, 2017. gada 25. septembris

Ka pareizi barot karpas

Karpas ir tipiski mieriga visédaja zivs, kas barojas ar dazadu dabiskas izcelsmes baribu, ieskaitot
adensaugus, vézveidigos, kukainus, ikrus, kapurus, ka ari mazakas zivis. Ir svarigi, ka tas izvélas
baribu atkariba no pieejamibas. Lai audzéSana batu produktiva, jazina, ar ko un ka karpas barot.

Olga un Vjaceslavs Revini, zinatniska institlta Bior zivau-
dzétavas Tome filiales PelCi veterinararsti

TRIS VEIDI

Diksaimnieciba ir tris zivju audzéSanas veidi.

* Ekstensiva audzeéSana — diku uzturéSana
tiek organizéta ta, lai veicinatu Gdens faunas
attistibu dabiskaja ekosistéma. Zivju blivums ir
zems, un tas barojas dabiski. Karpu produkcija —
ap 120 kg/ha.

* Daléji intensiva audzeésana — ar méslosanu
tiek attistita dika dabiska baze, un tas
summéjas ar piebaroSanu. Parsvara baro
ar augu izcelsmes produktiem: graudiem,
kartupeliem utt. Produkcija — vismaz 500 kg/ha.

* Intensiva audzé$ana — pamata ir baroSana
ar rapnieciski razotu, pilnvértigu, kombinétu,
proteinu bagatu bartbu. Produkcija — krietni virs
1000 kg/ha, pat tad, ja ir liels zivju blivums un
neliela platiba (arT baseinos). Siltajas valstis ar
ilgaku sezonu var iegat pat 3000 kg/ha.

ZINATNE UN PIENEMTAS
NORMAS

Pareiza karpu baro$ana noteik-
tos apstaklos ir zinatne, tomer
pastav vispargji pienemtas nor-
mas. P&c profesora Jazepa Sprii-
za datiem, Latvija karpas jasak
piebarot tad, kad Gidens tempera-
tira parsniedz 15°C, pakapeniski
pieradinot tas pulcgties noteiktas
vietas, kas attiritas no zalém un
diinam, un noteikta laika (parasti
dazas stundas p&c saullekta).
Vislabvéligaka tidens temperatiira
€dinasanai ir 18-24°C (izskidu-
Sais skabeklis — ne mazak par
4 mg/l).

Piebarosanu sak ar nelielam
porcijam. Kad zivis pieradusas
un @idens temperatiira celas, die-
nas deva pakapeniski japalielina.
Ve&lu no rita vai pecpusdienas
sakuma japarbauda, vai izkaisita
bariba apésta (jo parpalikas sak
rigt un karpas tur vairs nenak).
Udens temperatiira nosaka ne
tikai baribas sagremojamibu, bet
arT uznemto daudzumu. Vasara
labus rezultatus dod karpu barosa-
na 2-3 reizes diena. Temperatiira,
kas zemaka par 10°C, zivju me-
tabolisms un vispargja aktivitate
paléninas un tas gatavojas ziemas
gulai — tad baroSana japartrauc.
Karpam ziemas gula (hibernacija)
iestajas, ja ir 4°C.

MAZULIEM - AT§I,(IRTGI
Augosiem mazuliem baro$anas

principi un prakse salidzinajuma

ar cita vecuma grupu zivim ir

diezgan atskirigi. Kad karpu
kapurs tikko izskilies, tam nav
attistita mute un gremoSanas
trakts. Tadeé] peéc izSkilSanas
kapuri barojas no satura, kas ir
dzeltenuma maisina. P&c neilga
laika dzeltenuma maisins uzsiicas
un karpu mazuli ir gatavi baribu
uznemt no argjas vides.
Audzgjot karpas intensivi,
mazulus sak piebarot, kad to ga-
rums ir 4,8—6,2 mm. Baribai jabit
smalki samaltai (ka miltiem), ar
augstu proteina saturu (34-37%).
Ir pieejama rupnieciski razota, lie-
toSanai gatava zivju mazulu bari-
ba. VElak dalinas var but lielakas
atbilstosi augoSo mazulu mutei.
Riipigi jaizverte baribas kvali-
tate. Sapel&jusi graudi vai kombi-
néta bariba var izraisit saindéSa-
nos, gremosSanas trakta ickaisumu
un veicinat infekciju. Pirms izba-
roSanas graudus vélams samalt
vai saplacinat un izmércét. Sadi
prieksdarbi uzlabos zivju baribas
izmantoS$anu un sagremosanu.

INTERESANTI FAKTI
Bariba tiek sakoslata ar rikles
zobiem, kas atspiezas pret Ipasu
sabiezinajumu galvaskausa pa-
matné. Rikles zobi spgj sakost cie-
tos gliemezu un gliemenu vakus.
Pieaugusai karpai nav kunga,
un bariba tiek parstradata zar-
nas. Baribas vads ir savienots ar
peldptsli. Karpas sp&j peldpisli
papildinat ar gaisu, to ierijot,
vai —pretgji — izlaist gaisu zarnas.
Dainas Tafelbergas foto

RECEPTES
Katrina Spuleniece-AiSpure, uztura specidliste

RENGU ZUPA

Vajadzés: 200 g rengu, 400 g kartupeu, 1 burkanu,

1 sipolu, 1 éd.k. sviesta, 1 lauru lapu, sali, pipars,
zalumus (dilles, pétersilus), 100 g skaba kréjuma, pusi
citrona.

Ka pagatavot: sipolus sasmalcina un katlina sviesta
apcep, parlej ar 1 | adens, pievieno rupjas skaidas
sarivétu burkanu un gabalinos sagrieztus kartupelus,
pieber sali un turpina varit. Isi pirms tam, kad darzeni
gatavi, zupai pievieno paréjas garsvielas un iztiritas
renges. Pavara pavisam nedaudz, lai renges neiz3kistu,
tad tas no zupas iznem un atbrivo no asakam. Kopa
ar sasmalcinatiem zalumiem liek atpakal un uzkarsé.
Pasniedz ar kr&jumu un citrona Skélii.
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KARTUPELU SACEPUMS AR LASI UN GAILENEM 1
Vajadzés: 600 g kartupelu, 250 ml salda kré&juma, 1
200 ml piena, 300 g gailenu, sali, piparus, dazus ti- 1
miana zarinus, 400 g lasa filejas, 1 éd.k. citrona sulas, |
2 sipolus, 1 téjk. miltu, pusi darzenu buljona kubina. 1
Ka pagatavot: kartupelus sagrieZ Skélités un zvin- 1
veida ieklaj ietaukota cepamaja veidné, 150 mi salda |
kréjuma sajauc ar pusi piena, pievieno sali, piparus 1
un parlej kartupeliem. Sakarséta krasni 200 grados 1
cep pusstundu. Lasa fileju sagriez biezas Skélés, par- |1
laista ar citrona sulu. SagrieZ sipolus. Panna uzkarsé 1
sviestu un taja apcep gailenes, pievieno sipolu, sali 1
un piparus. lemaisa miltus un maisot pakarseé. Atliku- I
30 pienu sajauc ar saldo kréjumu, timiana lapinamun 1
buljona kubinu, parlej gaileném un uzvara. Lasa ské- |1
les liek uz ceptajiem kartupeliem, parkaisa ar saliun 1
pipariem. Virsa liek gailenu mérci. Sacepumu turpina I
cepeSkrasni cept vél 30 mindtes. 1
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ZIVS FILEJA ALUS MIKLA

Vajadzés: 500 g zivs filejas bez adas (menca, heks,
tilapija u.c), pusglazi kartupelu cietes, ellu cep3anai.
Miklai: 1 glazi miltu, sali, maltus melnos piparus,

1 glazi tum3a alus;

Mércei: % glazes smalki sagrieztu marinétu pipargur-
kiSu, 1 glazi majonézes, 2 &d.k. citrona sulas, 1 éd.k.
smalki sagrieztu pétersilu lapinu, pusi neliela sipola,
1 téjk. anglu sinepju.

Ka pagatavot: miklai bloda samaisa miltus ar sali un
pipariem, pielej alu un sajauc viendabiga masa. Mér-
cei visas sastavdalas sajauc un noliek, lai savelkas.
Zivs fileju sadala gabalos. Dzila panna ielej diezgan
daudz ellas un uzkarse. Zivs gabalus apvila cieté,
iemérc mikla un liek e|la cepties, lidz tie k|st zeltaini
brani. Gatavos gabalinus liek uz salvetes, lai notek
lieka ella. Pasniedz ar merci.

MAKSKERNIEKU STASTI

Veiksme janopelna

Alberts Dinters, kaisligs
makskernieks, TV3 raidijuma
Bez tabu korespondents:

— Tas bija vel tajos laikos,
kad Latvija, paltkojot pa logu,
vargja saprast, kads gadalaiks.
Ir piektdienas vakars, kad cels
no dizpilsetas ved uz Kuldigu.
Jau pa celam ieksa urkg&jas ne-
miera rikitis, liekot saprast, ka
ir stais bridis doties uz upi. Kad

auto ieripo pagalma, pamostas
neskistais gars, kas ¢ukst: ,,Kur
skriesi? Paskaties — saule jau
zid aiz apvar$na.” Neka nebija!
Picka rokas, hiite galva, un aiz-
iet uz upi. Jaizliko, kas notiek
tuvejas kracites, un, ja nevienu
zuvi nemants, tad upes tidenos
var noslicinat darba nedé&las
nemieru un nogurumu.
Sakotngji lieta tiek likts balts
roting§, pret kura graciozitati

daudzas naras, atvainojiet, zivis,
nav vargjusas palikt vienaldzi-
gas. Metieni seko viens otram,
bet neka vairak par zalajam, né,
ne lidakam, bet zaleém uz aka
nav. Ta vien Skiet, ka majas biis
jadodas ar tikpat bédigu sejas
izteiksmi ka tenisistam Gulbim
pEc zaud&juma. Pag, ka tur
bija tas teiciens? ,,Padoties nav
atlauts?”

Ja zivis par mani smejas,
panirgasos arT es. Kastité sa-
mekléts vislielakais blekis, kas
ar skalu plunkski tiek ielidi-
nats noskatita vieta. Paris sadu
metienu, un maksSkerauklas
gala tiek pielikts ieprieksgjais,
baltais rotin§. Metiens, un ...
makskeraukla nostiepjas ta, ka
dizenais vijolu meistars Stra-
divari no skaudibas par tik labi
nospriegotu stigu kliitu zals. Ir!
Badapataga saliecas ka indianu
loks, asins dzislas sak rinkot.
Piekeries kaut kas liels! Zivs
cenSas pamukt dziluma zalgs,
es — Samo dabtt krasta. Peldo-
nis, acimredzot jutot, ka nu biis
S..., uztaisa baisu cirtienu, bet
tad, laikam sapratis, ka jakapi-

tulé ka friciem Otraja pasaules
kara, tas padodas. Un krasta c€li
tiek izcelta 2,98 kg mezavimba.

S episka kauja notiek piekt-
diena ap 21.00-22.00. Un tas ir
tikai sakums. Nakamaja diena
ciemos ierodas kupls pulks
draugu. Kamér sieviski Septe pa
virtuvi, puisieSiem tiek izstastits
ieprieks¢jas dienas piedzivo-
jums. Visiem akis lupa, izkertas
visas badapatagas, dodamies
uz upi, uz iepriekséja vakara
apciemotajam kracém.

Visi smikna barda, bet spi-
ningus méta citigi. Sak’, varbiit
vakardienas loms nav tikai
nejausiba. Atnacis upes krasta,
nolemju taktiku pamainit. Uz-
reiz tiek uzlikts lielakais bleka
Stpins, kas, iekrTtot Uden, taisa
lielu troksni. P&c tam ar fideni
atkal sastopas baltais rotins,

sadarbiba ar Zivju
fondu, Lauku atbalsta
dienestu, biedribu
Darisim pasi!

e-pasts:

To veidoja Daina Tafelberga, Iveta Grini
Lasma Reimane. Maksliniece un maket
Redaktore Daiga Bitiniece.
TiraZa - 3667.

Talr. atsauksmém 63350567,

redakcija@kurzemnieks.lv.

Sherising ,waﬁ(t@ Lawshas

kas iepriek§ izradijas liktenigs
nokertajai zivij. Divi metieni,
un sajiitu spcigu cirtienu. Atkal
ir! Taja pasa vieta, kur vakar!
Blakus stavos$o draugu smins
noplok. Neliela cina, un no
tdens atkal tiek izcelta meza-
vimba! Soreiz mazliet smagaka
par 3 kg.

P&c nelielas fotosesijas ar
skaistuli atkal tdenTt ielido
maksliga &sma. Laiks rit, klu-
sums. Peksni kads no draugiem
ieblaujas: ,,Eu, rekur izl&ca!”
Tiesam — upe kada zivs uzmetusi
plunkski. Draugs vél nosaka:
,.Nu, dabii to lauka!” Metiens!
Cope! Blakus stavosajiem zoklis
paliek vala. Tre$a mezavimba —
ap 2 kg. Nepilnas divas dienas
tr1s teicami eksemplari! Ka sa-
vulaik teica kada populara TV
raidijuma redaktors — veiksme.






